
初めてのＯＷＳ泳ぎ方教室 開催要項 
 

 

主  催  尾鷲市スポーツ協会 

 

日  時  令和元年７月２７日（土） 

① 小学生の部       １３：３０～１４：３０  

② 中学生以上、一般の部  １４：４５～１５：４５ ※終了後サイン会 

 

場  所  尾鷲市三木里海水浴場 

 

内  容  ～ はじめて海で泳ぐ人、大会に出る人のために ～ 

海での泳ぎ方、息継ぎの仕方（ヘッドアップ）、砂浜から海への入り方、海からの出

方の練習など（終了後サイン会あり） 

 

講  師  山田沙知子さん 

（女子８００ｍ自由形日本記録保持者、シドニー・アテネ五輪日本代表選手） 

 

参 加 料  無料（保険は尾鷲市スポーツ協会にて加入します。※当日申込を除きます。） 

 

対 象 者  ＯＷＳ初心者等、小学生の部は４年生以上。 

 

定  員  それぞれ２０名程度（先着順） 

 

申  込  締切日：令和元年７月２４日（水）までに申込書兼承諾書を提出してください。 

・大会出場者は、三重県水泳連盟に申し出てください。 

・教室のみの参加者（大会に出場しない人）は、下記の尾鷲市スポーツ協会事務局ま

でお問い合わせください。 

・当日参加申込も受け付けますが、人数の都合でお断りする場合もあります。 

また、その場合は主催者で加入する保険が適用されませんのでご了承ください。 

 

注意事項  ・泳げない人を対象とした泳ぎ方教室ではありません。泳げる人で、海で泳ぐことに

慣れていない人が対象となります。 

・天候不良により、急に中止となる場合がありますのでご了承ください。 

 

個人情報  主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を

遵守し、ご提供いただいた個人情報は安全に管理し、必要な範囲で使用致します。また、

法令等により開示が要求される場合を除いて、第三者に開示提供いたしません。 

 

肖像権等  教室参加者の肖像権は主催者にあるものとします。また、教室に参加する選手及びその

関係者は、尾鷲市スポーツ協会事務局及びその関係者が、教室の映像・写真（参加者の

映像・写真含む）を撮影することに同意するものとします。なお、撮影した映像・写真

は、当該事業の広報等で使用する場合があります。 

 

そ の 他  ・教室参加者は、全員、当日までに参加承諾書（未成年にあっては当日までに保護者の

署名押印をもらっておくこと）を提出していただきます。 

・サイン希望の方は、各自で色紙や筆記具などを持参してください。 

 

お問い合わせ  尾鷲市スポーツ協会事務局 

〒519-3616 三重県尾鷲市中村町 10 番 50 号（体育文化会館内） 

TEL 0597-23-8299   FAX 0597-23-8294 

Mail sports@city.owase.lg.jp 

 

mailto:sports@city.owase.lg.jp


尾鷲市スポーツ協会 会長　　様

※参加者が未成年の場合

学校名
※学生の場合

＠

※メールアドレスがない場合は記入不要

初めてのＯＷＳ泳ぎ方教室　参加申込書 兼 承諾書

住 所

ふりがな
氏　　名

性　別 男 ・ 女 生年月日 　　年　　　　月　　　　日

メ ー ル
アドレス

年　齢 電話番号 （　 　）

緊急連絡先
※本人以外

（　 　） 本人との続柄[　　　　　　]

㊞

㊞

氏　名

保護者氏名

　「初めてのＯＷＳ泳ぎ方教室」 に、上記のとおり申し込みます。

　なお、活動中における、不慮の事故（死亡・事故）及び会場までの往復途
中での事故に対し、貴協会や指導者に法律的な一切の権利の主張、負担、迷
惑はかけません。

令和元年　　　月　　　日


