
オープンウォータースイミング三重オープン2019尾鷲 

 

◇主  催 （一社）三重県水泳連盟 
◇主  管 （一社）三重県水泳連盟・尾鷲市スポーツ協会・紀北水泳協会 
◇後  援  三重県・尾鷲市・尾鷲市教育委員会 
◇協  力 （協）尾鷲観光物産協会他 
◇期  日  2019年7月28日(日) 
◇会  場  尾鷲市三木里海水浴場 
◇競技方法 
 （1）（公財）日本水泳連盟オープンウォータースイミング競技規則を原則とする。 
    （ただし、一部ローカル・ルールを適用する） 
 （2）日本選手権トライアルの部・一般の部・高校生以下の部・ジュニアの部（500mのみ）の区分に 

分けて行う。 
尚、各種目共男女別に区分を分けて行う。 

◇競技種目  男女とも同じとする。 
 （1）日本選手権トライアルの部  5km （日本水泳連盟・日本選手権予選を兼ねる） 
 （2）一般の部          5km・3km・1km・500m 
 （3）高校生以下の部       5km・3km・1km・500m 
 （4）ジュニアの部（小学４年生以上13歳以下）   500m 
◇日  程 
 ７月27日(土)  16：30～    競技説明会（尾鷲市立中央公民館） 
         ・参加選手は出席すること。 
         ・上記説明会に参加できない選手は大会当日の競技説明会に参加すること。 
 ７月28日(日)   6:00          大会開催判断・決定 
          7:45～ 8:00    ビーチクリーン 
          8:00～ 8:15    開始式 
           8:15～    500m受付・500m競技説明会 
          9:15～      500mスタート  
          9:00～       5km受付・5m競技説明会 
         10:30～       5km男子スタート 女子は5分後スタート 
         12:30～       1km・3km受付・1km・3km競技説明会 
         14:00～       1km・3km男子スタート 女子は5分後スタート 
 
◇申込規定 

(1) 参加資格 
①  選手は、2019年12月31日現在で満年齢14歳以上である事を参加条件とする 

ただし500mジュニアの部はこの限りでは無い。 
②  5kmは男子1500mを40分00秒・女子800mを24分以内で泳げる者 
③  下記4項目が出来ること 

・クロールを泳ぎながら前方確認後1度顔を水にもどして横方向で呼吸 
       ・顔上げしながら前方で呼吸、顔上げで前を見てそのまま横向きで呼吸 
       ・クロール→仰向け→クロール・立ち泳ぎが出来る 
       ・エントリー距離が十分に泳げる泳者  

④ 1km・3kmは1500mを45分以内で泳げる者   
1km・3kmについては、制限距離を1時間30分で泳げる者 

⑤ 500ｍについては、30分以内で泳げる者 
⑥ 制限時間を超えた選手は 審判・競技役員・ライフセーバーによる退水指示に速やかに従うこと   

(2) 参加制限 
        各募集人数は全ての区分を合計して、先着順に5km（100名）、3km（200名）、1km（200名） 

500m（100名）とする。 
 (3) 申込金  

5km 10,000円 ・ 3km 8,000円 ・ 1km・500m 6,000円 
尚、高校生以下は半額とする。 
＊2018尾鷲大会にエントリーしていただいていた方については、30％の割引をします。  
その際はパスワードを入力し申し込んで下さい。 
スポーツエントリー利用料・振込手数料は個人負担でお願します。 

(4) 申込方法 
①（一社）三重県水泳連盟へ選手登録をしていない者 



株式会社アプロード社 SPORTSENTRY（スポーツエントリー）利用して申し込むこと 。 
 https://www.sportsentry.ne.jp 

 
②（一社）三重県水泳連盟選手登録者 

指定の申し込み用紙に記入し、振込証明証（コピー可）を添えて（一社）三重県水泳連盟に 
申込受付期間内に送付すること。 
※配達記録の残る宅配便を利用すること。（普通郵便は不可とする） 
〒511-0811 桑名市東方1565-1ロイヤル立坂１A 

        （一社）三重県水泳連盟 オープンウォータースイミング2019三重大会係 宛 
TEL 0594-24-5222   FAX 0594-84-5224      

申込金は、申込受付期間内に（一社）三重県水泳連盟の指定口座へ振り込むこと。 
送金先：百五銀行 桑名支店 普通 847294  一般社団法人 三重県水泳連盟 

(5) 受付期間 
     4月 1日(月)～ 6月25日(火) 正午必着。 
◇表  彰 
（1）各種目1位～3位にメダルならびに賞状を授与し表彰をする。 
 (2) 日本選手権トライアルの部男女3位以内の者へ、2019年度日本選手権参加資格を与える。 
◇選   考 
  本大会の成績によって、下記大会の代表選手を選考する。     

☆ＯＷＳ三重オープン尾鷲2019トライアルの部を茨城国体ＯＷＳ大会出場最終予選とする。 
※国体標準記録を突破し、本大会での三重県選手上位から茨城国体選手として男・女 各1名を選考する。 

※大会中止の場合は、本大会申し込み選手の中からＯＷＳ選考委員会にて、選考会議を行い選出する。 
◇競技説明会 

期 日  ７月27日(土)  競技説明会16:30～ 
  会 場  尾鷲市立中央公民館   尾鷲市中村町10番41号     

（１）参加者は、競技説明会に出席すること。 
尚、上記競技説明会に出席できない者は競技前の競技説明を聞き競技内容を熟知する。 

◇大会情報 
 大会関係の情報は、（一社）三重県水泳連盟ホームページ並びに大会ホームページに掲載するので 
確認すること。 

     （一社）三重県水泳連盟ホームページ  http://mie.swim.or.jp/ 
    OWS MIE OPEN OWASEホームページ https://ows-owase-mie-open.com/  
◇宿泊・輸送   
  宿泊の必要選手・関係者は申込と同時に、下記旅行会社にて手配をお願いいたします。 
  東武トップツアーズ（株） 三重支店   担当：大木 將裕（おおき まさひろ） 

〒514-0035  三重県津市西丸の内21-19  丸の内ジャスティス3階 
         TEL 059-221-3331  FAX 059-221-3332 

（月～金 ９:00～18:00 土日・祝祭日は休業） 
          Eメール masahiro_oki@tobutoptours.co.jp 
 
   送迎に関しては往路 JR尾鷲駅→三木里海岸   7：00  8：00 11：45 ３便予定しています。 
          復路 三木里海岸→JR尾鷲駅   13：00 15：00 16：30  ３便予定しています。 

 
＊輸送の必要な選手・関係者は希望時間を株式会社アプロード社 SPORTSENTRY（スポーツエントリー） 
および県水連へ参加申込と同時に登録して下さい。（無料・詳細は２次要項にて連絡します） 

 
 
◇荒天時の対応 
  荒天等で海での競技実施が不可能な場合は中止とする。代替えレースは行わない。 
◇問い合わせ先 
   （一社）三重県水泳連盟オープンウォータースイミング委員会 
      藤井静司(ふじいせいし) TEL 090-1624-0787 
          Ｅメール info@ows-owase-mie-open.com  
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◇注意事項 
(1) 保険に関して 

    危険度の高い競技であることから、必要な保険は（生命保険・傷害保険）は各自の責任で加入すること。 
(2) 参加料の返金に関して 

    申込後のキャンセルの場合、または当日不参加の場合、あるいは天災等で止むを得ず開催できない場合・ 
    途中での大会中止の場合も返金しません。ご理解のうえ申し込みください。 
 
◇個人情報の取り扱いについて  

(1) 運営委員会は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し、 
主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。 

(2) エントリー時に登録された個人情報のうち、完泳者の氏名、県、市町村名、年齢、記録は大会が存続 
する限り保存され、テレビ、新聞、雑誌、インターネットへ掲載する場合があります。 

(3) エントリー時に登録された個人情報は、登録情報の確認、本大会に関係する通知、記録の計測、次回の
大会の案内送付のために使用します。 

(4) エントリー時に登録された個人情報のうち、氏名、年齢、所属、県を大会プログラムに掲載します。 
(5) 大会の映像・写真・記事・記録等において、氏名・年齢・性別・肖像等の個人情報を新聞・テレビ・ポ

スター・プログラム等に報道・掲載・利用させていただく場合があります。また、その肖像権・使用権
は実行 委員会に属します。  
 


